Szanticska – Erdei iskola

Hunyadi Mátyás Általános Iskola

Mottó: „ A Földet nem őseinktől kaptuk örökül,

               Hanem gyermekeinktől kölcsön.”

Iskolám-a Hunyadi Mátyás Általános Iskola – Pedagógiai Programja az alsó tagozatosok számára teszi lehetővé az erdei iskola szervezését, azonban a 2006/2007. tanévben, mint kémia szakos tanár, osztályfőnök, s mint a környezetvédelem elkötelezett híve lehetőséget kaptam az iskola vezetésétől, hogy az akkori hatodik osztályomnak erdei iskolát szervezzek Szanticskán.

Szanticska Borsod-Abaúj-Zemplén megyében található, és az az érdekessége, hogy  a falu fokozatosan elnéptelenedett, így 1988-ra  csupán 1 lakosa maradt. Szerencsére egy, a népi értékek és a természet iránt elkötelezett vállalkozó felvásárolta , felújította és komfortossá tette az elhagyott házakat , újra élettel töltötte meg a falut. Ezekben a kis  házakban laktunk mi a gyerekekkel.
Az erdei iskola tematikáját kolléganőmmel, Benkő Csillával együtt állítottuk össze, aki iskolánkban rajzot és vizuális kultúrát tanít.

Az erdei iskola legfőbb célja,iskolánk pedagógiai programjához híven, valamint figyelembe véve az én szaktudásomat és érdeklődésemet, a környezeti nevelés, az ember és környezete viszonyának alakítása, környezet-és természetvédelem, a környezeti értékek megismerése, a tanulók megismertetése a Földet veszélyeztető környezeti tényezőkkel, illetve a megoldási helyzetek tisztázása, a problémák megértése, cselekvési, döntési helyzetek kialakítása , és a tetteink következményeivel való szembesülés volt.

A „ szanticskai erdei iskola” talán abban volt különleges, hogy délelőtt tanórák keretében, kísérletezésekkel  és feladatlapok, rejtvények kitöltésével tarkítva témakörönként feldolgoztam a gyerekekkel a tervezett ismeretanyag egyes témaköreit,/ pl.: levegő, víz ,talaj, energiaforrások stb. / amit délután az aznapi témakörben való  alkotó munka követett kolléganőm irányításával. Ennek célja a kreativitás, a képzelőerő fejlesztése, az érzelmek elmélyítése, kapcsolatteremtés az emberi benső és a természet, a valóság külső gazdagsága között.
Az erdei iskola a tanulás, ismeretszerzés és tapasztalás mellett nagyon jó lehetőséget teremt számos nevelési feladatra, amelyek közül egyet emelnék ki, a közösségformálást, közösségfejlesztést. Ennek a lehetőségnek a még mélyebb kiaknázása érdekében minden nap kétszer közös játékot szerveztünk a gyerekeknek. Ezek a játékok interakciós, lazító, figyelemösszpontosító, gátlásoldó és sportjátékok voltak, amelyekkel a közösségformáláson túl a gyermekek személyiségfejlesztése, kommunikációs készsége, emberismerete, önértékelése és kreativitása is maximálisan fejleszthető.
A közösségformáláson kívül fontosnak tartom, hogy az erdei iskolában minél sokszínűbb forrásból, minél változatosabb, színesebb módon juthassanak élményekhez a gyerekek, ezért a mi erdei iskolánkban minden nap volt a mottónkhoz tökéletesen igazodó „esti mese”.Most sokan azt gondolhatják, hogy egy 12 éves gyereket ez  már nem érdekel, nem köt le, azonban az én osztályom nagy érdeklődéssel, tágra nyílt szemekkel  hallgatta, minden este kíváncsian várta ezt a programot.

Minden este, szintén a mottónkhoz híven, egy-egy dalt tanítottunk a gyerekeknek, amelyek remélem még emlékezetesebbé, sokszínűbbé, hangulatosabbá  tették az együtt töltött napokat.

Az erdei iskola ismeretanyagához tartozott a tanulóknak az egészséges életmód és a helyes táplálkozás fontosságára való figyelemfelkeltése. Ennek érdekében minden reggelt jógával kezdtünk, megteremtvén az egyensúlyt és a harmóniát test és lélek között.

Egy alkalommal közösen készítettünk el egy „egészséges salátát”, ami annyira tetszett és ízlett a gyerekeknek, hogy sokan otthon is elkészítették szüleiknek. 
Az öt nap alatt alkalmunk nyílt a népi hagyományok, a népi mesterségek megismerésére és  kipróbálására  is, hiszen a szomszéd falvak népi mesterei szövést, fonást, agyagozást, korongozást, gyertyaöntést, fafaragást és kovácsolást tanítottak gyermekeinknek, sőt egyszer még „igazi” kemencében „igazi” szalonnás kenyér sütésében is részünk lehetett. 

Úgy gondolom, sőt a visszajelzésekből biztosan tudom, hogy nagyon tartalmas öt napot töltöttünk el a gyerekekkel Szanticskán. Sikerült a tanulókkal megismertetni és felismertetni a természet gazdagságát és érzékeny egyensúlyát. Remélem, hogy felnőttkorukban környezetükért felelősséget érző, a környezetet óvó gazdái lesznek a természet értékeinek. 
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